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REGLAS DEL JUEGO DE FUTBOL I

DATOS DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura: Reglas del Juego de Futbol Il
Clave de la asignatura: FUT-071

Pre-requisito: FUT-070

Co-requisito:

Horas tedricas — Horas practica — Créditos |2-2-3

V.

PRESENTACION:

El éxito de la planificacion esta determinado por la capacidad de visualizar el escenario
futuro, el estudio diagndstico previo, el fijar los objetivos y metas correctos, a una
correcta ejecuciéon del programa y a un permanente control y evaluacion, en la
asignatura Preparacion Fisica en el Baloncesto | aprendera hacer una efectiva
planificacion para un entrenamiento optimo para los deportistas.

PROPOSITOS GENERALES:
Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

» Conocer las responsabilidades, deberes y derechos que debe tener el arbitro
como ente fundamental en el partido de futbol.

« Determinar los controles que se deben tener para el desenvolvimiento del partido
de futbol.

* Analizar las diferentes situaciones que se pueden presentar cuando el balon esta
en juego.

GUIAS APRENDIZAJE:

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I.- Regla cinco: E | arbitro. Cada partido sera
controlado por un arbitro, quien tendr& la autoridad total para hacer cumplir las Reglas
de Juego en el partido para el que ha sido nombrado.

Leccioén 1.1. La autoridad del arbitro.
Leccion 1.2.  Poderes y deberes.
Leccion 1.3. Decisiones del arbitro.
Leccioén 1.4. Sefiales: acusticas.
Leccion 1.5.  Sefales: gestuales.
Leccioén 1.6. La autoridad del arbitro.
Leccion 1.7.  Los poderes y deberes del arbitro.
Leccioén 1.8. Infracciones del arbitro.
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-
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Prueba Guia # 5.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD | 1. — Regla seis: Los Arbitros . Se designaran dos
arbitros asistentes que tendran, bajo reserva de lo que decida el arbitro, la misién de
indicar: si el balon ha traspasado en su totalidad los limites del terreno de Juego. A qué
equipo corresponde efectuar los saques de esquina, de meta o de banda. Cuando se
debera sancionar a un jugador por estar en posicién de fuera de juego. Cuando se
solicita una sustitucion. Cuando ocurre alguna infraccion u otro incidente fuera del
campo visual del arbitro. Cuando se cometen infracciones mas cerca del asistente que
del arbitro (en particular, cuando ocurren en el area penal). Si, en los tiros penales, el
guardameta se adelanta antes de que se patee el balén y en caso de que el balon haya
cruzado la linea

Leccioén 2.1. La autoridad del arbitro.

Leccion 2.2.  Poderes y deberes.

Leccion 2.3. Decisiones del arbitro.

Leccion 2.4. El cuarto arbitro y el arbitro asistente de reserva.
Leccion 2.5. Arbitros asistentes adicionales.
Leccion 2.6. Actuacion.

Leccioén 2.7. Funciones.

Leccion 2.8. Sefales.

Leccion 2.9. Decisiones e instrucciones de 1.B.
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba guia # 2.-

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD Il I. — Regla siete: La duracion del partido . El partido
tiene dos periodo de duracion los cuales estan debidamente regulados, asi como
también la continuacion en caso de que fuere necesario alargar el juego, por tal razén
tenemos que analizar las aristas que conllevan estas reglas de control.

Leccion 3.1.  Periodos de juego.

Leccion 3.2.  Intervalo del medio tiempo.
Leccion 3.3.  Recuperacion del tiempo perdido.
Leccion 3.4.  Tiro penal.

Leccion 3.5.  Partido suspendido.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba guia # 3.-
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GUIA APRENDIZAJE UNIDAD IV . — Regla ocho: El inicio y la reanudacion del
juego. En esta unidad el estudiante tendra un enfoque de la realizacion del juego, su
inicio y continuacion del mismo.

Leccion 4.1.  Definicién de saque de salida.

Leccion 4.2. Procedimiento.

Leccion 4.3.  Infracciones y Sanciones.

Leccion 4.4. Definicion de balén a tierra - Procedimiento.
Leccion 4.5.  Infracciones y sanciones.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba guia # 4.-

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD V. — Regla nueve: El balon en juego o fuera de
juego. En esta unidad el estudiante pondra de manifiesto las reglas que consigo trae el
bal6n puesto en juego como parte fundamental del partido.

Leccion 5.1.  Baldn fuera de juego.
Leccién 5.2.  Baldn en juego.
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba guia # 5.-

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD VI . — Regla diez: El gol marcado . En esta unidad el
estudiante analizard fundamentalmente la marcacion de goles y la regulacion de los
mismos.

Leccion 6.1.  Gol marcado.

Leccion 6.2.  Equipo ganador.

Leccion 6.3.  Reglamento de competicion.

Leccion 6.4.  Sistema de deteccion automética de goles (DAG).
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba guia # 6.-

Prueba Final.



